
募集人員

20名 最少開講人員5名

ネイル業界は一見煌びやかなイメージがありますが、人間の「身体の一部である爪」に直接施術
を行うため、確かなケア知識が必要です。また、色彩感覚や美的センスともに繊細なアートに対
応するための技術が欠かせない職人の世界です。ネイリストは、サロン就職だけでなくフリーラン
スとして開業するなど、多岐に渡る働き方ができるのも魅力のひとつです。本講座では、ネイル
の基礎知識をマスターし、JNEC3級の合格を目指します。将来ネイリストに興味がある方はもち
ろん、セルフネイルを行いたい方にも是非受けていただきたい講座です。

ネイル業界を目指すための登竜門

《この講座は「ヒューマンアカデミー（株）」の協力を得て開講しております》

事前説明会
日程：7月16日（木）12：30～13：10

9-103教室

想定される業種・職種
ネイルサロン  ネイルスクール
ヘアサロン  ブライダルサロン
ファッション・舞台業界

JNEC ネイリスト技能
検定試験3級対策コース

教養講座

受講費用

7月29日（水）

申込締切

60,200円

学　生

66,200円

卒業生など

※受講費用には、教材費が含まれます。
※受験料は、別途、6,800円(税込)が必要です。

申 込
基本情報

試 験
概 要

試験形式

実技

筆記

所要時間
事前審査 10 分
70 分

30 分

合格基準

50 点満点のうち38 点以上

100 点満点のうち80点以上

内容
テーブルセッティング＆消毒管理、モデルの爪の状態
ネイルケア、カラーリング、ネイルアート
出題形式：択一問題 /マークシート 
出題内容：衛星と消毒 /爪の構造 ( 皮膚科学 )/ 爪の病気とトラブル ( 爪の生理解剖学 )/ネイルケアの手順等

★実技試験では、15歳以上のモデルが必要です。（男女不問）　★実技・筆記の両試験ともに合格が必要です。

全18回
60分×2時限
18：30～

20：40

日 程
カリキュラム

ネイルケアデモンストレーション/施術前の手指消毒

ファイリング.サイドストレート/カットスタイルの種類

バリ取り/バフィング　

メタルプッシャー/クリーンナップ/プッシュアップ

ガーゼクリーン/キューティクルニッパー/保湿　

油分除去/ベースコート

カラーリング（赤）/修正

カラーリング（ホワイト・パール）

トップコート

ポリッシュオフ

フラットアート①

フラットアート②

フラットアート③

試験対策①

試験対策②

試験対策③

試験対策④

世界・日本のネイル史/ネイルケア・イクステンション・リペア・アートの分類講義

爪の構造と働き/プロフェッショナリズム
（信頼されるネイリストとしての心構え他）

ネイルのための皮膚科学/ネイルのための生理解剖学Ⅰ他　

ネイルのための生理解剖学Ⅱ
爪の病気とトラブル（主な症状と原因）他　
ネイルカウンセリング

消毒法：衛生管理（公衆衛生）　
サロン環境（サロンが実践する衛生管理について）他

化粧品学（ネイル用化粧品）
用語解説他 

色彩理論：色の三属性/カラーポリッシュの選択他

マーブル/グラデーション/ドット/バラ/
チェック/アニマル他（各アレンジ）

試験対策

商品説明

ケア

カラーリング

アート

試験対策
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試験日

予備日

予備日

※講座が休講になった場合、予定を繰り下げて行い、予備日に振り替えます。

日 数 日　程 項　目 内　容　（ 理 論 ）内　容　（ 実 技 ）

学外試験

テーブルセッティング/道具の名前と使い方、役割他

25

事前説明会は

を予定しております。
※詳細は７月中旬にＵＮＩＰＡ内で
　ご案内いたします。

動画配信


